
12 Einheiten

S

P

VT

TP

AP

Langzeittherapie

KZT 1 KZT 2

Akut

60 Einheiten +20 Einheiten

60 Einheiten

160/80 Einheiten

+40/20 Einheiten

+140/70 Einheiten

AG EFA

AG

AG

EFA

EFA

12 Einheiten 12 Einheiten
AT AT

Andere Beratungs- und Unterstützungs- 
angebote (z.B. Prävention, Schuldnerberatung, 
Ehe- Familienberatung, etc.)

AZ

2 bis 4 á 50 Min

bis 6 x á 25 Min 
Einheit 25 o. 50 Min

RP

RP

RP

AZ

AZ

AZ

AG

S: Psychotherapeutische Sprechstunde
P: Probatorische Sitzung
KZT: Kurzzeittherapie
VT: Verhaltenstherapie

AZ: Anzeigepflichtig
AT: Antragspflichtig
AG: Antrags- und Gutachterpflichtig
EFA: Antragspflichtig; Gutachterpflichtig: Einzelfallentscheidung

Ab 1. April 2017 
Einzel/Gruppe  
Erwachsene

in VT, TP oder AP in VT, TP oder AP

ohne Verfahrensbezug

TP: Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
AP: Analytische Psychotherapie
Akut: Akutbehandlung
RP: Rezidivprophylaxe


